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UOMPETENZEN znussseo SELBST-% PERSONALE SOZIALE

LEHRPLAN 21 nach Karten IQES KOMPETENZEN TrauRs KOMPETENZEN

VERARGERT /

SELBSTREFLEX]ON FROMLICH

O Ich nehme meine Gefiihle wahr und
driicke sie in der Situation passend aus.
O Ich nehme meine Interessen und Bediirfniss
wahr und bringe sie zum Ausdruck.
Textsortg, O Ich kann meine Stdrken @ und Schwdchen einschdtzen.
O Ich greife auf meine Stdrken zuriick und
setze diese gezielt ein.

O Ich spreche mit allen Menschen wertschdtzend.
O Ich gehe mit allen Menschen respektvoll um.
O Ich erkenne einen herabwiirdigenden Sprachgebrauch.

METHODISCHE
KOMPETENZEN &

Wotscrett

S e O Ich kann Fehler untersuchen und iiber magliche Losungen
O Ich driicke mich verstandlich aus. v nachdenken. ottt
O Ich verstehe verschiedene Textsorten's O Ich kann auf Lernwege zuriickschauen
O Ich kennen den Fachwortschatz und wende ihn an. und diese beschreiben und beurteilen. S ,.‘, -
O Ich kann aus Selbst- und Fremdeinschdtzungen Schliisse O Ich hére aufmerksam zu. = S
ziehen und diese umsetzen. O Ich kann die Meinung von anderen wahrnehmen und
: akzeptieren.
aE—— : . O Ich beteilige mich aktiv an der Zusammenarbeit.
SELBSTANDIEKEIT o O Ich plane Gruppenarbeiten gemeinsam mit anderen.
Ich kann Informationen ... — |
0O - suchen O Ich finde mich in neuen, ungewohnten Situationen zurecht.
0O - sammeln O Ich nehme Herausforderungen an und kann damit umgehen.
O - strukturieren O Ich setze Strategien ein, wenn ich bei einer Aufgabe

O - zusammenstellen nicht weiterkomme.

O - vergleichen und Zusammenhdnge herstellen. Ich erledige meine Arbeiten sorfgdltig,
O - in unterschiedlichen Formen darstellen. zuverldssig und plinktlich. @
O - anderen ndher bringen. Ich organisiere mein Lernen.

Ich hole mir Unterstiitzung und Hilfe.
Ich konzentriere mich auf Aufgaben und arbeite daran.
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LLE Ich bereite mich selbstdndig auf Lernkontrollen vor.
O Ich verstehe eine Aufgabe oder ein Problem. 0O Ich spreche sachlich und zielorientiert mit anderen.
O Ich frage nach, wenn ich etwas nicht verstehe. G O Ich teile Kritk angemessen, klar und anstdndig mit.
O Ich setze mir Ziele und plane Umsetzungsschritte— /~T-\~ EIGENSTANDIBKEIT \ O Ich wende Gesprdchsregeln an.
O Ich nutze Lernstrategien. p) ——— o O Ich suche in einer Konfliktsituation nach Losungen.
O Ich kann Lern- und Arbeitsprozesse durchfiihren  » Ichkann ... . e N O Ich l6se Konflikte gewaltfrei.
und dariiber nachdenken. » O - mir eine eigene Meinung bilden und 0% O Ich kann Losungen fiir Konflikte annehmen und
o diese auch mitteilen. <% : mich auch daran halten.
Lo S O - meine Meinung oder meinen Standpunkt dndern. O Ich halte Konfliktsituationen aus, die sich nicht losen
== PR O - meine Meinung oder meinen Standpunkt verstandlic lassen.
- ‘ und glaubwiirdig begriinden. sy
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LEHRPLAN 21 nach Karten IQES
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O Ich driicke mich verstdndlich aus.
0O Ich verstehe verschiedene Textsorten.
O Ich kennen den Fachwortschatz und wende ihn an.

Ich kann Informationen ...
O - suchen
0O - sammeln
O - strukturieren
0O - zusammenstellen |
O - vergleichen und Zusammenhadnge herstellen.
O - in unterschiedlichen Formen darstellen.
O - anderen ndher bringen.

O Ich verstehe eine Aufgabe oder ein Problem.

O Ich frage nach, wenn ich etwas nicht verstehe.

0O Ich setze mir Ziele und plane Umsetzungsschritfe.

0O Ich nutze Lernstrategien.

0O Ich kann Lern- und Arbeitsprozesse durchfiihren
und dariiber nachdenken.
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O Ich nehme meine Gefuhle\wahr' und
driicke sie in der Situation passend aus.

O Ich nehme meine Interessen und Bediirfnisse
wahr und bringe sie zum Ausdruck.

O Ich kann meine Stdrken % und Schwichen einschdtzen.

O Ich greife auf meine Stdrken zuriick und
setze diese gezielt ein.

O Ich kann Fehler untersuchen und iiber mogliche Losungen
nachdenken. IRLLTTOPRLAL: A

O Ich kann auf Lernwege zuriickschauen
und diese beschreiben und beurteilen.

O Ich kann aus Selbst- und Fremdeinschdtzungen Schliisse
ziehen und diese umsetzen. K

Wiz
ICH KANN ...

0O Ich finde mich in neuen, ungewohnten Situationen zurecht.
0O Ich nehme Herausforderungen an und kann damit umgehen.
0O Ich setze Strategien ein, wenn ich bei einer Aufgabe
nicht weiterkomme.
0O Ich erledige meine Arbeiten sorfgdltig,
zuverldssig und plinktlich.
0O Ich organisiere mein Lernen.
0O Ich hole mir Unterstiitzung und Hilfe.
0O Ich konzentriere mich auf Aufgaben und arbeite daran.
0O Ich bereite mich selbstdndig auf Lernkontrollen vor.
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Ich kann ... P-4 0
0O - mir eine eigene Meinung bilden und ‘
diese auch mitteilen. ‘e

O - meine Meinung oder meinen Standpunkt dndern.
0O - meine Meinung oder meinen Standpunkt verstdndlich
und glaubwiirdig begriinden.
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SOZIALE
KOMPETENZEN

Ich spreche mit allen Menschen wertschatzend.
Ich gehe mit allen Menschen respektvoll um.
Ich erkenne einen herabwiirdigenden Sprachgebrauch.
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Ich hore aufmerksam zu.
Ich kann die Meinung von anderen wahrnehmen und
akzeptieren.

Ich beteilige mich aktiv an der Zusammenarbeit.
Ich plane Gruppenarbeiten gemeinsam mit anderen.
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Ich spreche sachlich und zielorientiert mit anderen.
Ich teile Kritk angemessen, klar und anstdndig mift.
Ich wende Gesprdchsregeln an.

Ich suche in einer Konfliktsituation nach Lésungen.
Ich lose Konflikte gewaltfrei.

Ich kann Losungen fiir Konflikte annehmen und
mich auch daran halten.

Ich halte Konfliktsituationen aus, die sich nicht losen
lassen.
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