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Arbeiten mit KI:
Inspiration und Quick Wins
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 Wie steht es um den Schutz der Daten? ⟶ www.rosenthal.ch

 Merkblatt für Mitarbeitende bzgl. Nutzung von KI ⟶ www.kmumeetki.ch
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GRUNDLAGE

Datenschutz & Spielregeln
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https://www.rosenthal.ch/downloads/VISCHER_ki-tools-03-25.pdf
https://www.kmumeetki.ch/
https://www.kmumeetki.ch/


1970er: Kein GUI
 Programmierung notwendig.

1981: Erstes GUI 
 Visuelle Interaktion mit Maus.

ab 2022: Generative KI
Neue kreative Interaktionen. 

GRUNDLAGE

GENERATIVE KI IST DIE NEUE GUI (GRAPHICAL USER INTERFACE)
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Text zu Text

Text zu Bild & Bild zu Text

Text zu Audio & Audio zu Text

Text zu Video

Text zu Code

…
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GRUNDLAGE

WAS IST MÖGLCIH MIT GENERATIVER KI?



GRUNDLAGE

KI ALS PRAKTIKANT
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Bildgenerierung Software- und Spieleentwicklung KI-Agenten

USE CASES

BEISPIELE VIELSEITIGKEIT GENERATIVER KI-USE CASES
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First SalesSimple Production First Small
Production

Market Launch
Europe V1.0

Industrialization
(Outsourcing)

Pilot Phase: Long-term Heart Rate (Pre-Screening) Solutions

Pilot Phase: Electrostimulation and EMG Use Cases

2020 2021 2022 2023 2024 2025

New
Patents

Protoype
Iterations

In-Dept 
Market Analysis

Pre-
Validation

Design for
Manufacturing

Medical
Certification

8 Paid Proof of
Concepts Design to

Cost

Redesign

New
Patent

Market Launch
Europe V2.0

Clinical Validation with Hospital

ROADMAP TO INNOVATION

13

signed
distribution 

contract
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TASK

ERSTELLUNG EINER LÖSUNG FÜR BECKENBODENTRAINING
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2023/2024

NACH DEM CHATGPT MOMENT



AI in
 

ACTIO
NS

INSPIRATION

DENKUNTERSTÜTZUNG
ChatGPT
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FRAGESTELLUNG
Bei der Ideen- und Projektentwicklung ist es oft schwierig, von Anfang an die
richtigen Fragen zu stellen, um Klarheit und eine fundierte
Entscheidungsgrundlage zu schaffen.

LÖSUNG
Klärungsfragen zu Risiken, Schritten und Prioritäten:

Welche Fragen zuerst klären?
Welche Risiken existieren?
Welcher Schritt ist entscheidend?

KI-gestützte Hilfe zur Projektstrukturierung.
Effizienzsteigerung durch klare Struktur und Zeitersparnis in der Planung.



AI in
 

ACTIO
NS

INSPIRATION

SUCHE VON WISSENSCHAFTLICHEN STUDIEN
Consensus AI
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https://nahtlos.sharepoint.com/sites/NahtlosAcademy/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fsites%2FNahtlosAcademy%2FFreigegebene%20Dokumente%2FVeranstaltungen%2F24%5F11%5F05%5FS%C3%A4ntis%5FSummig%2FUse%2DCases%2FConsensus%2FConsensus%5FUse%2DCase%2Ewebm&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E828868db%2D1c22%2D46bb%2D8a8a%2Db16d75f856eb


AI in
 

ACTIO
NS

INSPIRATION

KI-AGENT: PUPLIKATIONEN VERSTEHEN
ChatGPT
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https://nahtlos.sharepoint.com/sites/NahtlosAcademy/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fsites%2FNahtlosAcademy%2FFreigegebene%20Dokumente%2FVeranstaltungen%2F25%5F02%5F28%5FMobilezone%2FUse%2DCases%2FAgent%5FPublikation%5FAssistent%2FAgent%5FUse%2DCase%2Ewebm&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2Ef1126460%2D5938%2D46ae%2Db1fa%2Dbecb27ce88f7


AI in
 

ACTIO
NS

INSPIRATION

PODCASTS ON DEMAND mit Google LM
notebooklm.google
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FRAGESTELLUNG
Das Lesen wissenschaftlicher Studien kann zeitaufwendig sein. Audio- und
Videoinhalte bieten eine flexible Möglichkeit zur Weiterbildung.

LÖSUNG
Google LM fasst wissenschaftliche Studien zusammen und bietet
verständliche Audio-Inhalte.
Die Inhalte sind als Podcast verfügbar, um Wissen flexibel „on the go“
aufzunehmen.
Nutzer können fundiertes Wissen erwerben, ohne Zeit für das Lesen von
Studien aufzuwenden.

https://notebooklm.google.com/notebook/f2d9dad7-a986-46e9-b535-e15d9893807d


AI in
 

ACTIO
NS

INSPIRATION

MARKTANALYSE
ChatGPT / GEMINI
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FRAGESTELLUNG
Marktanalysen für Businesspläne kosten Ressourcen aufgrund von Recherche,
Vergleichen und möglicher Einstellung von Freelancern.

LÖSUNG
KI-gestützte Marktanalyse.
Automatisiertes Schreiben des Businessplan-Kapitels in Perplexity.
Grosse Zeitersparnis bei Recherche, Analyse und Texterstellung.

https://chatgpt.com/s/dr_68c322f4d5d88191993caa3db24bef46


AI in
 

ACTIO
NS

INSPIRATION

MARKTINSIGHTS AUF STEROIDEN
commentpicker.com & ChatGPT
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https://www.youtube.com/watch?v=QCN6PtJHh6w
https://claude.ai/chat/f8fa431f-b5ad-4476-a8bd-b87b158b3c01
https://claude.ai/chat/f8fa431f-b5ad-4476-a8bd-b87b158b3c01
https://claude.ai/chat/f8fa431f-b5ad-4476-a8bd-b87b158b3c01


AI in
 

ACTIO
N

INSPIRATION

MOCKUP-ERSTELLUNG
ChatGPT

©2026 Nahtlos AG. Proprietary and Confidential. All Rights Reserved.



INSPIRATION

MOCKUP-ERSTELLUNG
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AI in
 

ACTIO
NS

INSPIRATION

PITCH PRÄSENTATION
Gamma.App
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https://claude.site/artifacts/96534f18-1c4c-470f-a49b-94d77ce90183


INSPIRATION

SOFTWARE PROGRAMMIERUNG
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AI in
 

ACTIO
NS
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NACH DEM CLAUDE CODE MOMENT
2025/2026
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USE CASES

BEISPIELE VIELSEITIGKEIT GENERATIVER KI-USE CASES
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USE CASES

WEITERE USE CASES: PRODUKTIONSPLANUNG
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USE CASES

MASCHINEN VERKABELUNG UND SETUP
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WEITERE INFOS

https://www.nahtlos.com https://www.kmumeetki.ch https://www.innosparklab.com

https://www.nahtlos.com/
https://www.kmumeetki.ch/
https://www.innosparklab.com/


Vielen Dank

José Näf  | jose.naef@nahtlos.com | +41 78 874 45 65 
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